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令和6年もあっという間に10
月を迎えました。今年の夏は
災害級の暑さとゲリラ豪雨に
悩まされましたね。そんな中で
もアルカディアでは沢山の活
動がありましたのでご紹介致
します。



毎月日清さんのご提供により様々
な屋台イベントを開催しております。
5月は天ぷら屋台。皆さん昼食後
なのに、天ぷらをお代わりされる方
もいました。天ぷらって美味しいで
すよね。



5月 母の日行事

5月のもう一つのイベントは「母の日」に日頃の感謝の気持ちをお伝えしまし
た。毎日ステキな笑顔をありがとうございます。私たちが元気で健やかに過ご
してこられたのもご利用者の皆さんのおかげです。
皆さんから沢山のことを教えてもらい私たちの人生はより
豊かになりました。皆さんが元気で長生きしてくださることを
心よりお祈り申し上げます。
いつまでもお元気でいてくださいね。



５月 菖蒲湯 紙芝居行事

たこ焼き作り

5月は母の日・菖蒲湯・紙芝居・たこ焼き作りと
様々なイベントにて盛り上がりました。紙芝居で
童心にかえったり、菖蒲湯で季節を感じたり、
出来立てのたこ焼きははふはふしながら食べる
のが最高ですね。皆さんで作る料理は格別で
す。



緊急時の対応研修

「車椅子のイメージをアップデートする研修会」を講師の方をお招きして施
設内で開催しました。車椅子についての常識をアップデートしたい1つ目の
発見として『車椅子に対するネガティブなイメージの払拭』、2『車椅子にあ
る何気ない常識を知る』、3『車椅子が持つ本当の価値』を学びました。
緊急時の対応研修では、看護師の方から急変とはどういう時か？や血圧
の適切な図り方、心肺蘇生法など医療的な知識を介護士に向けて発信
して頂きました。
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6月 研究発表会

沢口事務課長
「自然災害における事

業継続計画」

2階療養部介護
尿路感染に対しての
新たな陰部洗浄と効

果について」

3階療養部介護
「新型コロナウィルスク
ラスター発生から収束

まで」

4階療養部介護
「剥離対応」

1年間の研究の成果
を発表しました。



七
夕

7月 流しそうめん

サンドイッチ作り



ひまわり保育園来設

今年も「ひまわり保育園」の園児達が
歌と踊りを披露しに当施設まで来てく
れました。元気いっぱいに踊ってくれて、
ご利用者には感涙される方もいました。

来年もまた来てくださいね。

かわゆすぎる・・・（泣）

手洗い大事♪

ジャンボリ〜ミッキー

プレゼント交換

宜しくお願いしま～す

8月



秋 の 収 穫
9月



武蔵村山チアダンス

9月15日
敬老の日のお祝いに地元のチアダンスの子供
たちが施設にきれくれました。元気いっぱい踊

る姿に皆さん歓喜されていました。



介護実習生

令和6年度

介護記録

排泄ケア

ご利用者
との

寄り添い

一に勉強、二に勉強、施設で学んだ事、
ご利用者から学んだ事、しっかり身につけて、
ステキな介護福祉士になってください。



夏休みを利用して近隣の中学生が体験ボランティアにきてくれました。お
年寄りとの関わりがとても大好きで、去年の職業体験の時にもアルカディ
アを選んできてくれました。

見事！
優秀隊として選出
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介護福祉士 岩根さん

介護福祉士 鈴木さん

クラーク 大石さん

理学療法士 三浦さん

入退所調整看護師
宇佐美さん

看護師 立石さん

新入職員紹介

介護士 佐藤さん

介護福祉士 宮里さん

看護師 伊阪さん

https://www.arcadia-kaigo.com/
https://www.arcadia-kaigo.com/
https://twitter.com/arcadia_kaigo
https://www.instagram.com/arcadia_daycare/
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