
一番過ごしやすい季節になってき
ましたね。アルカディア前の川沿い
は桜並木になっています。
ここでは四季を感じられる風景がた
くさん見られます。
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感染対策を行い、クレープ作り。
生地にお好みの果物・ホイップを
のせ包みました。

フロア間の移動を無くすため、2階で餅
つきを行い「Zoom」を使用し3階と4階で
はリモートで行いました。



豆まきでは鬼に扮した職員と記念撮影。
屋台イベントでは屋台ずしを頂きました。

ひな壇の前で写真撮影を行いました。



いつもありがとうございます。皆様の素敵な笑顔に励まされ
ています。これからも、宜しくお願い致します。

感染対策をして、新緑を楽しみに出掛けました。



施設入居者様と従業員への1回目の接種が始
まっています。皆様に安心してお過ごしして頂
けるよう早期に実施していきます。

通所リハビリテーション来所時の対応
外部からの感染経路を断つ対策として、到着しましたら手

指のアルコール消毒を行い、車椅子などの持ち込む物への次
亜塩酸ナトリウム消毒を実施しています。また、送迎車車内
も常に換気をし使用後は消毒を実施しています。
少し過敏と思われるくらいを基準として、施設全体で感染対
策に取り組んでいます。

新型コロナワクチン接種



地域の健康課題に即し、日本健康会議が進め
る健康増進の取組をもとに、特に優良な健康経
営を実践している大企業や中小企業等の法人を
顕彰する制度です。

東京都介護老人保健施設のポストコロナ患者受
け入れ表明した施設に、介護現場で奮闘する職員
のためにと｢富士紡ホールディングス(株)｣様より
(｢肌着｣男女各100着分/ダンボール2箱)ご寄贈い
ただきました。
温かなお心遣いをいただき、心より感謝致します。

2021年度 介護報酬改定勉強会
介護報酬改定に伴い｢斎藤事務長｣と｢沢口統括課長｣より勉強会
が開かれました。

編集後記
新型コロナウイルスの終息がみえないまま、
東京都では3回目の緊急事態宣言が発令され不
安や緊張の日々が続きます。まだまだ不便な日
常が続きそうですが、季節の移り変わりは進ん
でいます。少し自然に目を向け、日々の移り変
わりを楽しんでみてはいかがでしょうか。
今後もアルカディアでは感染対策により一層力
を入れ、ご利用者様が安心して生活や季節を感
じられる行事などを大切にしていきます。
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