
新年度となり、辛い寒さも収まり暖かい気候なってきました。
これから外出の機会も徐々に増えてくる事だと思います。
ＧＷに突入する前に昼間の気温は初夏のような暑さが続いています。朝・夜は急に
冷えるため体温調整が大変だと思いますので、皆さま体調には十分お気をつけてお過
ごしください。
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さて、今回FIELDでご紹介するのはこちらです。
室内や屋外で高齢者の足の代わりと
なる物品である『車椅子』です。
『車椅子』と一言で言っても何種類もの
車椅子があり、そのうち6種類の車椅子が当
施設には配備され、当施設では
合計126台の車椅子が常備されています。

また車椅子1台で万人に対応している
訳ではなく、お一人一人に合う車椅子が
あります。当施設では
担当リハビリ職員が、その方に合う車椅
子を選定し、使用していただいています。

https://www.arcadia-kaigo.com/


③ティルト＆リクライニング型車椅子

背もたれと座面が連動して角度を調整できるティ
ルト機能や背もたれが、倒れ角度を変えられるリ
クライニング機能が付いた車椅子のことです。お
尻にかかる体圧を腰や背中に分散させることがで
きるので、床ずれの予防につながります。またティ
ルト機能とリクライニング機能に加え、足を置く位
置の角度を調整したり、頭の支える位置の調整
など長時間にわたって、姿勢を保持する機能を
多く備えています。

※当施設では、2～4階で合計13台を配備し
ています。

②モジュール型車椅子

背シートの張り調節で背のＳ字曲線を支え、姿

勢保持と車輪の漕ぎやすさを両立することができ

ます。またフットサポート(足を乗せる台)の取り外

し機能付きでベッドからの移乗に便利です。肘掛

けも跳ね上げが行えたり高さ調整も可能となって

います。※当施設では、2～4階で合計35台を

配備しています。

①普通型車椅子
自走式もしくは自操式ともいい
主輪外側にあるハンドリム(タイヤ横の
リング状の物)を搭乗者自身が操作
する事で前進・後退・方向転換を行う事もできます。
※当施設では、2～4階で合計66台を配備していま
す。

では、当施設で6種類ある車椅子のうち、いくつかを紹介・説明を
させていただきます。
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④自動ブレーキ付き車椅子
見た目は標準型車椅子と一緒ですが、
車椅子の後方にブレーキシステムが搭載
されています。自動ブレーキ付きの車椅子
は、使用者が車いすから立ち上がるとノン
バックブレーキが作動し、車いすの後方移
動を抑えることで、駐車用ブレーキをかけ
忘れて車いすに乗り降りした際でも転倒
事故の防止や被害の軽減を行うことがで
きる

現在、アルカディアでは自動ブレーキ付き車椅子は2~4階で1台ありますが、夏頃を
予定に自動ブレーキ付き車椅子を2台増やし各階1台配備され計3台になる予定で
す。

今後もご利用者様に合う車椅子を選定し、快適な生活
を送っていただきつつ、安全面・安心面に配慮した援助に
努めていきます。

ここまでご覧いただきありがとうございました。今回の内容以外にも、「介護・看護・医
療・栄養・介護保険」などのお悩みがございましたら、お気軽にご相談ください。

https://onl.sc/icQixTi
https://onl.sc/NbWrxPm
https://onl.sc/m2WFFgc
https://onl.sc/YPRSzEu
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